
Laskumetrit 203m
Matalin kohta 215m

Arvioitu kesto 1:45 t

NUTS SYÖTE 2026

10km “Säpäkkä silmukka”
– Kompakti mutta vaikuttava!

Säpäkkä 10 km reitti, jossa nousuja, vauhdikkaita laskuja ja Syötteen
kansallispuiston parhaat palat! Huiputus Iso-Syötteelle ja lasku takaisin maaliin.

MATKAKORTTI 10KM

MATKAKORTTI
LÄHTÖ & MAALI
Iso-Syötteen juurella,
LumiAreenan parkkipaikalla

LÄHTÖAIKA
Perjantaina klo 19:00

HUOLTOPISTE

Loihtu

Huoltopiste ohitetaan kaksi kertaa:
Meno 3km & paluu 7km

MUISTILISTA
NUMEROLAPUN NOUTO
Jaamme numerolaput ja osallistujamateriaalit
tapahtumatoimistosta LumiAreenalta. 

PAKOLLISET VARUSTEET
Matkapuhelin
Muki
Lusikka

AIKARAJAT
Maali sulkeutuu perjantaina klo 21:30

VARUSTESÄILYTYS
Tapahtumatoimiston yhteydessä on varustesäilytys, 
jossa voit säilyttää kamojasi juoksun aikana. 
Huomioithan kuitenkin, että varusteiden säilytys 
tapahtuu omalla vastuulla.

REITTITIEDOT

Reitin pituus 10,7km

Nousumetrit 203m
Korkein kohta 412m

Lataa GPX -reitti kelloosi täältä!

NUTS Syöte

osallistujaohjeet

Matkat & reitit

Muutokset & siirrot

https://nutssyote.fi/fi/matkat/10km/
https://nutssyote.fi/fi/matkat/10km/
https://nutssyote.fi/fi/#info
https://nutssyote.fi/fi/#info
https://nutssyote.fi/fi/#matkat
https://nuts.fi/fi/muutokset-ja-siirrot/
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